
|имназия ]\} 50 ш0пю
{ля обунак)щихся

,{отация 8 рублей

19 января2023г.

оБвд
[й из свежей капуотьт о

картофелем, с фрикаА9]{Б(0]!114 '

из штиць1' оо сметаной

Бьтход €тоим. Белки Бирьт }гл-
дь!

(кал

25012215 5,6 9,7 9,8 141

50

200

э 10,4 29,8 211

} 0,1 з0,6 \28

0,75 0,15 6,8
-1
_) _)

{ пеб о>кано-п1шеничньти 15

}1того: 48,00 10,35 20'3з 76,95 513

1{артофель тутшеньтй о фартш9м \70 12.7 14.4 2з.4 275

({ай о оахаром 2о0|8 0,02 0,001 7,9 э/

{пеб пясано-птшеничньтй 15 0,75 0,15 6,8 э_)

[4того: 48,00 13,47 14,56 з8'05 340

.!

(ятття попбяная вя3кая

Рь:ход €тоим. Белки [ирьт ){'гл_дьт (кал

150 з,64 4061 19,4 1з4

9ай с сахаром
11 -^6 пмаш^-'''''".'!][й

2о018 7,99 32

|5 0,75 0,15 6,'75 -) -)

!!:[того: 8,80 4,41 4,77 34,1 199


